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.,Marzec”

Juz w kalendarzu marzec zawitat,
zime bedzie Zegnat, a wiosne przywita.
Wraz z nim przybyta marcowa pogoda,

ktora raz deszczu, raz sniegu doda.
Czasem jest tecza, czasem jest burza,
czasem na niebie chmura jest duza.
Czasami stonce na niebie swieci

| promieniami ogrzewa dzieci.



AKTUALNOSCI

W miesigcu marcu odbyly sie nastepujace wydarzenia:
12.03, 26.03.2025 r. Optymistyczna Zamiana Sal
14.03.2025 r. Krélewski Dzien Matematyki
19.03.2025 r. Labolo ,,Jak kwasne rzeczy jemy?”
20.03.2025 r. Powitanie wiosny — Dzien Zielony
21.03.2025 r. Koncert ,,Historia pewnego tanca”
21.03.2024 r. Dzien Kolorowej Skarpetki
27.03.2024 r. Akademia Mtodego Ratownika

31.03.2025 r. Teatrzyk Warszawski Koliberek
., Wiosenny rebus”



INFORMACJE O GRUPACH PRZEDSZKOLNYCH

GRUPA |

Przedszkolaki w marcu w ramach realizacji projektu edukacyjnego: ,,Witaminki” poznaty kolejnego
warzywnego bohatera — kalarepe Klare. Dzieci z zaciekawieniem ogladaty budowe warzywa oraz
jego wyglad po przekrojeniu. Dowiedziaty si¢, ze kalarepa moze wystepowaé w kolorze zielonym
lub fioletowym, posiada duzo witamin, ktéore dobrze wpltywaja na wzrok i prace uktadu
pokarmowego. Chetne dzieci mialy mozliwos$¢ degustacji.

Dzieci wykonatly zadanie nr 3 z Migdzynarodowego Projektu Edukacyjnego: ,,Pigkna Nasza Polska
Cala”: ,,.Dzien Stroju Ludowego”. Dzieci zobaczyty jak wyglada strdj goralski, dowiedziaty si¢
gdzie lezy na mapie Polski Zakopane, co to jest ciupaga i kierpce. Byly rowniez tance przy skocznej
goralskiej muzyce.

Korneliia wzigta udziat w Ogolnopolskim Konkursie Plastycznym pt: ,,Colour Your Rights —
Pokoloruj swoje prawa!” Lilianna na Ogoélnopolski Konkurs Plastyczny pt: ,,Najbardziej kreatywna
Pisanka Wielkanocna” z pomoca rodzicow wykonata pisanke, ktdérag wspaniale przyozdobita.
Gratulujemy kreatywnosci i czekamy na ogloszenie wynikow konkursow...

W ramach realizacji jednego z tematdéw tygodnia w marcu: ,,Bawimy si¢ w teatr” przedszkolaki
zapoznaly si¢ z pojeciami takimi jak: teatr, scena, kurtyna, scenografia, kukietki, pacynki,
marionetki. Dzieci zobaczyly jaka jest réznica pomigdzy pacynka, a kukietka, wiedza jak nalezy
zachowa¢ si¢ w teatrze. W zabawach ruchowych wcielaty si¢ w aktorow. Dzieci miaty do
dyspozycji rézne rekwizyty: czapki ptakow, zwierzat oraz nakrycia glowy: kominiarza, strazaka,
policjanta, kucharza.

Przedszkolaki z zainteresowaniem obejrzaly teatrzyk on — line pt: ,,Awanturka z leSnego
podworka”, ,,Smerfy” oraz film edukacyjny pt: ,,Teatr — rodzaje teatru, lalki teatralne”.

W ramach Ogolnopolskiego Projektu Edukacyjnego ,,Maty Mis w swiecie wielkiej literatury”
dzieci zrealizowaty III modut: ,, Trening uwazno$ci z Matym Misiem”. Przedszkolaki praktykowaty
midfulness podczas siedzenia, stania i chodzenia. Skupialy si¢ na czynno$ci jedzenia, zwracajac
przy tym uwage na ksztalt, zapach, kolor i konsystencje positku. W ogrodzie przedszkolnym
podziwiaty przyrode, ktora budzi si¢ do zycia.

Na bazie tych aktywnosci stworzyty ,,Zmisiowany uwaznik”. W ramach Ogolnopolskiego projektu
Edukacyjnego ,,Z Kiciag Kociag maluchy zmieniajg si¢ w zuchy” dzieci wykonaty kolejne zadanie:
,Kicia Kocia. Co zasiejemy w ogrédku?” Po wystuchaniu opowiadania Anity Glowinskiej pt: ,,Co
zasiejemy w ogrodku?” dzieci wspolnymi sitami posialy rzezuche. Przedszkolaki zobaczyty jak
wygladajg nasiona rzezuchy, poznaly sposob jej siania oraz dowiedzialy si¢ dlaczego warto ja
spozywaé. Matymi krokami dzieci przygotowuja sie do Swiat Wielkanocnych. Sprytnymi raczkami
ozdabiaty papierowe baranki welng, ktore wraz z wysianym po6zniej owsem zaniosg do swoich
domow.

Beata Stanczak

GRUPA I

Przedszkolaki z grupy Il 10 marca realizowaly Kalarepowe Wyzwanie projektu edukacyjnego
“Witaminki” . Dzieci dowiedziaty si¢ jakie wartosci odzywcze ma kalarepa. Sprawdzity jak

4



wyglada, pachnie i smakuje. Nastepnie wykonaty prace plastyczne- pomalowaty kalarepg farbami
na zielono. Dzieci z grupy Il szczegolnie w drugiej potowie marca byty skoncentrowane na
obserwowaniu zmian zachodzacych w przyrodzie. Przedszkolaki bez trudu rozpoznaja pojawiajace
sie tam kwiaty: przebisniegi, pierwiosnki, tulipany, szafirki, zonkile, hiacynty. Codziennie
sprawdzaja czy paczki magnolii sie rozwinety i szukajag nowych kwiatow na forsycjach. W marcu
przedszkolaki zaczety przygode z Planem Daltonskim. Wraz z Panig Justyng dzieci przygotowaty
zegar z planem dnia w przedszkolu, ktory pomoze im uporzadkowa¢ swoje zadania i obowiazki w
ciggu dnia. Dzi¢ki tej metodzie beda uczyty sie wspotpracy, odpowiedzialnosci, samodzielnosci, a
takze refleksji nad swoja praca.

Aleksandra Malarczyk
GRUPA 111

Marzec uptynat w gr. 11l pod znakiem realizacji projektu edukacyjnego pt. ,,Wyzwania Teodora”.
Podczas dziatan zwigzanych z tematem ,,Chciatbym by¢ muzykiem” dzieci poznaty nazwy roznych
instrumentow, wystuchaty koncertu w wykonaniu muzykéw Filharmonii Narodowej, przyniosty
zabawkowe instrumenty z domu i uzywaty ich podczas czasu na zabawe¢ dowolng. Nauczycielki
zapoznaty dzieci z wygladem i brzmieniem prostych instrumentow wykorzystywanych w
przedszkolu: marakasy, trojkaty, tarki Guiro, tamburyna. Dzigki aktywnemu stuchaniu muzyki wag.
B. Strauss dzieci nauczyty si¢ gra¢ na tych instrumentach niczym w orkiestrze pod batuta
dyrygenta. Tygodniowe zabawy z muzyka pozwolity zdoby¢ dzieciom sprawno$é¢ muzyka i
zaliczy¢ dziatanie w ramach realizacji Wyzwan Teodora. Kolejnym tematem byto poznanie zasad
funkcjonowania teatru. Przedszkolaki przyniosty z domow stroje, dzigki ktorym mogty odgrywaé
role teatralne — byt pirat, ksigzniczki, spider man i wrozka. Dzieci poznaty stowa takie, jak: kurtyna,
widownia, scenografia, aktor itp. Mialy okazj¢ bawic¢ sie¢ pacynkami i kukietkami zdobywajac
odznake znawcy teatru. W marcu podczas pierwszego dnia wiosny wszyscy ubrali si¢ na zielono i
w mysl hasta ,,Zielono mi” poszukiwali pierwszych oznak wiosny. Pogoda dopisywata wigc duzo
czasu spedzalismy takze na dworze rozwijajac umiejetnos¢ wspolpracy podczas zabawy w
piaskownicy. Dzieci poznaty przystowie ,, W marcu jak w garncu”, dopasowywaty ubiér do
zjawisk atmosferycznych oraz nauczyty si¢ piosenki o bocianie i zabkach.

Paulina Worotnicka
GRUPA IV

Marzec powitat nas piekng pogoda, w zwigzku z tym przedszkolaki z grupy IV w ramach projektu
edukacyjnego ,,Klasa w terenie”, wybraty sie na poszukiwanie wiosny. Dzieci zabraty ze soba lupy,
dzigki ktorym mogty dostrzec owady wychodzace ze swoich kryjowek w ziemi, obserwowaty
zawiazki pakow na drzewach i krzewach, podziwiaty rozkwitajace przebisniegi i pojawiajace sie
krokusy. Wszyscy zgodnie stwierdzili, ze wiosna juz tuz, tuz. Mama Zosi |. ufundowata budkeg
legowa dla ptakow, dzieci wybraty drzewo, na ktorym pan dozorca ja zamontowat. Teraz
codziennie prowadzone sa obserwacje, jaka ptasia rodzina w niej zamieszka. W marcu odbyt sie
dzien zamiany sal, dzieci miaty mozliwos¢ pobawienia si¢ w kazdej z grup. Byto wiele radosci i
wspaniatej zabawy. Zrealizowalismy zajecia z Ogolnopolskiego Programu Profilaktyki Zdrowotnej
,Wiecej wiem, mniej choruj¢”. Dzieci juz dobrze wiedza, jak rozprzestrzeniaja si¢ zarazki i jak
temu zapobiegac, co robi¢, by nie zachorowac. Rozumieja, jak wazne jest dbanie o higieng osobista,
czeste mycie rgk, stosowanie jednorazowych chusteczek. W marcu nie mogto zabrakna¢ taty Glorii,
Pana Pawta. Dzieci zawsze z niecierpliwoscia oczekujg na spotkanie i wspoélne czytanie. Mamy
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nadziej¢, ze Pan Pawel bedzie pojawial si¢ u nas czesciej. Grupa IV wybrata si¢ tez w podréoz
dookota $wiata, w ramach realizacji innowacji pedagogicznej ,,Wiem, co jem - Akademia
Kreatywnego kucharza”, dzieci poznaty przyprawy z roéznych stron $swiata, zrobity swoje wiasne
mieszanki przypraw, dzieki ktorym potrawy przygotowywane w domu wspoélnie z rodzicami,
nabiorg nowych smakow. Przedszkolaki z grupy IV w marcu przytaczyty sie do swiatowego dnia
osob z zespotem Downa, wszystkie przyszty w kolorowych skarpetkach para nie do pary, ktore
symbolizuja, ze réznorodnos¢ jest czyms naturalnym. W marcu odbyly sie tez zajgcia Akademii
Mtodego Ratownika, podczas nich, wspolnie z ratownikiem medycznym dzieci doskonality
umiejetnosci  udzielania pierwszej pomocy poszkodowanym, utrwalaty numery telefonow
alarmowych. Role pacjentow petnity pluszowe misie, ktore dzieci tego dnia przyniosty do
przedszkola.

Izabella Jurkowska

GRUPA YV

W marcu rozpoczelismy zajecia z innowacji pedagogicznej. ,,Rysunkowy zawrét gtowy”. Kazde
dziecko otrzymato , ksiazeczke” w ktorej bedzie pracowac podczas zajeé. Dzigki tresci zabawnego,
rymowanego tekstu dziecko nastawia si¢ na stuchanie, a wigc aktywizuje swoj umyst, probuje
nasladowac jego tres¢, a takze zapamigta¢ zwroty czy stowa czesto uktadajace si¢ w rymy tatwo
wpadajace w ucho. Dodatkowo wypowiadane stowa i kreslona kreska skutkuja aktywizacja umystu
dziecka inspirujagc do dziatania i aktywnego myslenia. Natomiast recytacja wierszy w powigzaniu z
praca reki angazuje wzrok, a jednoczesnie inspiruje rozwoéj pamieci i wyobrazni. Pobudza takze
rozwoj myslenia, przywotuje w pamigci dotychczasowe doswiadczenia dziecka.

Zrealizowalismy kolejne zadanie projektowe ,Plastu§ wesoty zaprowadzi nas do szkoty”.
Wystuchalismy opowiadan o kolejnych przygodach Plastusia ,, Trzesienie ziemi”, ,,Waleczek z
ryjkiem”. Ogladajac prezentacje multimedialna dzieci dowiedziaty si¢ ciekawostek na temat zycia,
wygladu i zwyczajow kretow. Teraz gdy zobacza kretowisko w ogrodzie, pomysla, jaki niezwykty
Swiat Kkryje sie pod ziemia. Wspotpracujac, wykonalismy tunel kreta z kartonowych pudetek
doskonale si¢ przy tym bawigc.

Dzigki artystom z Filharmonii Narodowej w Warszawie uczestniczylismy w koncercie pt.:
,,Historia pewnej piosenki”. Dzieci mogty ustysze¢ na zywo muzyke, ktora tworzyty dzwigki
pianina, gitary elektrycznej i saksofonu. Jednak najwiecej braw i usmiechow na dziecigcych
twarzach zdobyli artysci, ktorzy zatanczyli przy muzyce rock and rolowej. Po tancu i pamietnej
scenie z filmu ,,Dirty Dancing” z podnoszeniem byty owacje na stojaco.

Bylismy takze na kolejnej wizycie w Bibliotece Publicznej dla Dzieci i Mtodziezy. Dzieci poprzez
wykorzystanie przez Panig bibliotekarke teatrzyku kamishibai poznaty ,,Legende o skarbniku”.
Mialy takze mozliwo$¢ zapoznaé si¢ z prezentacja, ktora przedstawiata trud pracy gornikow.
Poznaty takze ciekawa histori¢ Katowic, ktore wskazywaty na mapie Polski. Nie mozemy doczekaé
sie kolejnej wizyty w bibliotece. Dwie dzielne przedstawicielki grupy V - Helenka C. oraz Wiktoria
S. braty udziat w Olimpiadzie Ekologicznej Przedszkolakéw w Urzedzie Dzielnicy Targowek m. st.
Warszawy. Dziewczynki wspaniale poradzity sobie ze wszystkimi zadaniami wykazujac sie
ogromna wiedza z zakresu ekologii i ochrony srodowiska. Brawo ! Bylo takze spotkanie si¢ z
profesorkiem Labolkiem. Tym razem tematem spotkania byty zmysty. Dzieci przypomniaty sobie
ile mamy zmystow i jak poznajemy swiat wykorzystujac je w zyciu codziennym. Pani prowadzaca
wraz z Labolkiem wytlumaczyli w jaki sposob rozrézniamy smaki oraz jakie tajemnicze kubki
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ukryte sa na ludzkich jezykach. W trakcie spotkania wykonywane byty doswiadczenia, dzieki
ktorym dzieci miaty mozliwos¢ obserwowaé. Przedszkolaki dowiedziaty si¢ ktore z uzytych
substancji sa kwasne, a ktore zasadowe. Zrealizowalismy temat: ,,Muzyka jest wszedzie”.
Poznalismy rozne instrumenty muzyczne, okreslenia dyrygent, batuta, orkiestra, koncert oraz znaki
muzyczne: nuty, klucz wiolinowy. RozwijaliSmy umiejetnosc poruszania sie¢ w rytm muzyki,
rozwijalisSmy zainteresowania muzyczne. Stuchajac utwory Fryderyka Chopina oraz Antonio
Vivaldiego malowali$my nastréj utworu muzycznego. W ostatni czwartek marca trzech chtopcow z
grupy tj. Damian, Gustaw i Mitosz reprezentowato przedszkole na XX Przegladzie poezji dziecigcej
,,Jezdzi, lata, ptywa- jak ten pojazd sie nazywa”. Wydarzenie miato miejsce w Domu Kultury Swit
na warszawskim Targowku. Chtopcy za trud i poswigcony czas na przygotowanie si¢ otrzymali
imienne dyplomy, ciekawe ksiazki oraz dyplom dla przedszkola. Serdecznie dzigkujemy rodzicom
za wsparcie i nieodzowng pomoc w przygotowaniu chtopcow.

Jolanta Wrdéblewska

GRUPA VI

Kolejny miesigc za nami. Jak zwykle obfitowat w wiele ciekawych zdarzen. 7 marca tradycyjnie
odwiedzilismy pobliska bibliotekg. Z zaciekawieniem obejrzelismy teatrzyk kamishibai i
wystuchalismy legendy ,,O skarbniku” . Dowiedzielismy si¢ ciekawej historii 0 Katowicach -
miescie lezacym na Slasku, a takze obejrzelismy slajdy ukazujace prace gornikéw w gtebokiej
kopalni. 12 marca w ramach realizacji projektu ,,Angielski jest FUN-tastyczny” wykonalismy
zadanie Parts of body - czgéci ciata. Dzieci wskazujac odpowiednie czesci ciata uczyty si¢ ich nazw.
Kazdy miat za zadanie wycia¢ i dopasowa¢ odpowiednig czes¢ do postaci chtopca lub dziewczynki.
W celu podsumowania zadania kazdy stworzyt swoja posta¢ z wycinanych elementéw. W tym
samym dniu odwiedzita nas pani Monika - mama Amelki z kolejng porcja zajec¢ jogi. Zajecia
miaty na celu pokaza¢ dzieciom, ze rados¢ czerpie si¢ z kazdej wykonywanej czynnosci, a
najwazniejszy jest oddech i spokoj. Dzieci wykonywaty z duzym zaangazowaniem prezentowane
¢wiczenia, nie byty to proste zadania, niektore wymagaty duzego skupienia uwagi. Dzigkujemy za
te wartosciowe zajecia, do zobaczenia mamy nadzieje nastgpnym razem.

Marzec to miesiac, w ktorym przychodzi do nas pigkna, kolorowa wiosna. Powitalismy t¢ pore roku
w dwoch etapach. Najpierw przygotowalismy opaski na gtowe z napisem ,,Witaj Wiosno” ,
nastgpnie z uzyciem sztucznej inteligencji Al stworzylismy piosenke na powitanie wiosny, gralismy
w gry interaktywne, losowalismy na kole fortuny pytania o zwiastunach wiosny. Drugi etap odby?t
si¢ w ogrodzie przedszkolnym, zamienilismy si¢ w detektywoéw przyrody i w grupach szukalismy
zwiastunow, ktore odznaczalismy na kartach. Zabawa byta wspaniata. Udato nam si¢ znalez¢ paczki
na drzewach, krokusy, stonce, zielong trawe czy owady. Dziatania odbyty sie w ramach realizacji
projektu ,Klasa w terenie”. 21 marca wziglismy udzial w corocznej Wiosennej Paradzie
Przedszkolakow w Parku Brodnowskim. Dzieki zaangazowaniu rodzicow wedrowalismy do parku
z picknymi, kolorowymi kwiatami na gtowie wykonanymi z krepiny. Tegoroczne hasto przewodnie
parady to: ,,Wtd6z rézowe okulary” . Nasz kwiat grupowy wykonany z kolorowej organzy
powedrowal do Urzedu Dzielnicy Targéwek. Za udziat w paradzie nasze przedszkole otrzymato
Lake kwietng, ktora ozdobi nasz przedszkolny ogrod.

Elzbieta Firchal



WYDARZENIA MARZEC 2025r.

OPTYMISTYCZNA ZAMIANA SAL

NAW
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Dnia 12 i1 26 marca 2025 przedszkolaki braly udziat w Optymistycznej Zamianie Sal. Byta to dla

dzieci $wietna okazja do poznania wszystkich grup i1 zabawek, ktére w nich si¢ znajduja.
Przedszkolaki odwiedzaty wszystkie zakatki sal, byly zafascynowane zabawkami, a ich

kreatywno$¢ przerosta nasze oczekiwania.

Aleksandra Malarczyk

KROLEWSKI DZIEN MATEMATYKI

NOWMBLIEL o

Dnia 14 marca 2025 w naszym przedszkolu odby? si¢ Krolewski Dzien Matematyki. Przedszkolaki
w swoich grupach braly udziat zabawach i1 zajgciach matematycznych. Podczas nich rozwijaty
umiejetnosci  liczenia, utrwalaly znajomos$¢ dziatan matematycznych, poznawaty figury
geometryczne 1 uktadaty z nich wzory, kodowaly, klasyfikowaly, uczyty si¢ porownywac 1 uktadac
rytmy.

Aleksandra Malarczyk



»LABOLQO” — doswiadczanie przez eksperymentowanie

© dreamstime.com

Profesor Labolek odwiedzit przedszkolakow z warsztatami pt: ,,Jak kwasne rzeczy jemy?” Dzieci
dowiedzialy si¢ co to sg zmysly i ile ich mamy. Szczegolnie zostata zwrdécona uwaga na zmyst
smaku. Labolek przekazat dzieciom, ze zmysty sg nam bardzo potrzebne. Dzieci dowiedzialy si¢ w
jaki sposob rozréznaiamy smaki i dalczego niektore z nich s3 kwasne. Przedszkolaki poznaty
budowe jezyka, na ktorym rozmieszczone sa kubki smakowe. To one rozpoznaja podstawowe
smaki: stone, stodkie, gorzkie, kwasne. W trakcie warsztatéw przedszkolaki obserwowaty
doswiadczenia, jak zachowuja si¢ substancje kwasowe i zasadowe. Zaj¢cia sg sfinansowane z wptat

na Rade Rodzicow.

Beata Stanczak

POWITANIE WIOSNY — DZIEN ZIELONY

W Pierwszy Dzien Wiosny kazdy przedszkolak by bny w pickny wiosenny kolor - zielony.
Dzieci dowiedzialy si¢ o starym zwyczaju topienia Marzanny oraz ktore ptaki powracajg z cieptych
krajow do Polski, podczas zabaw poznaty i utrwality nazwy wiosennych kwiatow. Tego dnia dzieci

zamienily si¢ w ,,Poszukiwaczy pierwszych oznak wiosny”.

Za pomoca lornetek i lup poszukiwaly motyli, pszczoélek i biedronek, a takze pierwszych
wiosennych kwiatkéw. Podczas zabaw ruchowych towarzyszyt dzieciom utwor Antonio Vivaldiego
,Cztery Pory Roku — Wiosna”. Przedszkolaki wykonaly pieckne wiosenne prace plastyczne, ktore

mozna byo podziwia¢ na kazdej tablicy grupowej w szatni. Zabawa byta wspaniata.

Beata Stanczak



KONCERT: ,,HISTORIA PEWNEGO TANCA”

g S

Artysci z Filharmonii Narodowej zaprezentowali przedszkolakom koncert pt: ,,Historia pewnego
tanca”. Kotysz si¢ i tocz! Zabawna nazwa tego tanca brzmi jak instrukcja i zna jg caty swiat — to
rock and roll. Ten zywiotowy taniec zrodzit si¢ w Ameryce Polnocnej. Podczas koncertu artysci
opowiedzieli o pelnej energii muzyce, wielkiej przyjazni i ogromnej pasji faczacej dwoje przyjaciot.
Dzieci poznaty ich historie, ktorzy od najmtodszych lat tanczyli rock and rolla, przeznaczajac caty
wolny czas na ¢wiczenia. Kazdy turniej zblizal ich do urzeczywistnienia marzen, aby ulubiony
taniec stat si¢ ich gldwnym zajgciem 1 sensem zycia. Przedszkolaki miaty mozliwos$¢ zobaczy¢ czy

pomimo przeciwnosci losu udato si¢ parze przyjaciot nadal oddawacé tej wielkiej pasji.

Beata Stanczak

DZIEN KOLOROWEJ SKARPETKI

SWIATOWY DZIEA
SESPOLY

DZIEN KOLOROWE. SKARPETKI

Kolorowe skarpetki to symbol solidaryzowania si¢ z chorymi na Zesp6t Downa. W pierwszy dzien
wiosny obchodzimy Swiatowy Dzien Zespolu Downa, $wieto ustanowione w 2005 roku
z inicjatywy Europejskiego Stowarzyszenia Zespolu Downa. Celem dnia jest podniesienie
swiadomosci na temat zycia i potrzeb osob z zespotem Downa. Kazde dziecko oraz caty personel
przedszkola tego dnia zalozylo dwie rozne skarpetki, aby w ten sposob okaza¢ solidarnos¢ z
osobami z zespotem Downa. Znakiem solidarnosci z chorymi jest tez narysowanie prostej linii na
dloni. Pojedyncza bruzda dtoniowa to znak rozpoznawczy osob z zespotem Downa. Stad wziat sie

pomyst na akcje malowania na dloni linii proste;.

Beata Stanczak
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AKADEMIA MLODEGO RATOWNIKA
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Ratowanie ludzkiego zycia to bez watpienia jedna z kluczowych umiejetnosci, jaka powinien
posiada¢ kazdy z nas. Warto juz od najmtodszych lat przedszkolnych oswajac si¢ ze schematami
zachowan w sytuacjach bezposredniego zagrozenia zycia lub zdrowia. Poniewaz niezaleznie od
wieku mozemy sta¢ si¢ S$wiadkami sytuacji wymagajacych szybkiego reagowania. Forma
warsztatow przeprowadzona przez Ratownika medycznego z Fundacji Akademia Rozwoju
uswiadomita dzieciom w sposob dla nich ciekawy jak wazne jest niesienie pomocy drugiej osobie.
Celem Akademii Mtodego Ratownika, sfinansowanej w ramach konkursu ,,Mtodzi kompetentni
warszawiacy w swoim miescie 2024 — 2025 ogloszonego przez Maisto Stoteczne Warszawy —
Biuro Edukacji ze srodkow budzetu Warszawy jest edukacja dzieci w zakresie udzielania pierwszej
pomocy, ksztaltowanie odpowiedzialnych postaw oraz rozwijanie $§wiadomosci w sytuacjach
zagrozenia. Wiasciwa kolejnos¢, jako$¢ i czas rozpoczynania czynnosci ratunkowych czgsto
decydujeo losie poszkodowanego, dlatego tak wazne jest posiadanie wiedzy jak pomagac.

Beata Stanczak

TEATRZYK ,,WIOSENNY REBUS”

Nasze przedszkole odwiedzili aktorzy Teatru Warszawski Koliberek ze spektaklem ,,Wiosenny
rebus”. To byt dobry moment na przypomnienie przedszkolakom oznak wiosny, a takze sposob na
uwrazliwianie dzieci na potrzebe ochrony owadoéw zapylajacych. Dzieci z uwaga ogladaty
przygody pajaka oraz pozostatych bohateréw. Chetnie odpowiadaty na pytania zadawane przez
aktorow. Najwieksza atrakcja bylo wyczarowanie przez pania Dominike golebia perfowego, ktory
okazat si¢ hodowlanym. Przedstawienie bardzo dzieciom si¢ podobalo, §miech i dobry nastroj
towarzyszyl wszystkim do konca dnia.
Beata Stanczak

Autor przejmuje odpowiedzialnos¢ za publikowana tres¢ artykulu, jego aktualnos¢,
kompletnos¢ i prawdziwos¢ zawartych informacji lub danych.

Gazetke przedszkolng redaguje Beata Stanczak i Grazyna Klincewicz — nauczycielki grupy | przy
wspolpracy nauczycielek i Dyrektor Przedszkola nr 156.
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